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打開天國的鑰匙 - 禱告 

禱告必須靠著學習。主教導祂的門徒禱告, (參路十一 1~4；太六 9~13)。但我們不是要每次

禱告時把那些話照念一遍，乃是要我們「這樣地禱告」。主提供我們一個典型的禱告模

式，使我們認識禱告的內容和先後次序： 

    (一)頌讚與敬拜：「我們在天上的父，願人都尊你的名為聖。」尊神的名為聖，意即尊

神為聖。一般我們在禱告時，往往被自己的需要和願望所推動，所以一開始就向神求這、

求那，卻忽略了所禱告的神。主在這裏教導我們，開始一個禱告最合適的方式是頌讚與敬

拜。我們每一次來到神面前，必須用心靈和誠實，向祂獻上頌讚與敬拜。我們可以感謝

神，因祂市賜祂愛子耶穌為我們流出寶血，洗淨我罪。 為了聖靈工作我感謝神。為了神

所行過的神跡我感謝神、尊榮他名。當我們這樣頌讚神, 很自然地就親近神自己, 被神的聖

潔和尊貴所摸著，神的名在我們個人心裏也被尊為聖。  

    (二)順服與爭戰：「願你的國降臨。」在禱告中朝見神，體認到神是那樣的偉大，很自

然的就心悅誠服地俯伏在神的權柄底下，何等甘願讓神在我們的心中作王掌權。如此順服

的心願，使我們興起一個禱告：願神屬天的國度能降臨地上，願全地都能降服於神的管

治、接受神的約束。 神國降臨包括了救恩、聖靈充滿、神的醫治、神的祝福、基督的再

來……，這一切 都是藉著基督救贖換來的。今天，神的國就在教會裏，教會是天國派駐

在地上的大使館，基督徒為了迎接將來那具體天國的實現，這是一個爭戰的禱告，因為神

的國降臨在甚麼地方，仇敵魔鬼就得被趕出離開那個地方。我們就必須在現今屬靈國度裏

（教 會）不斷地操練自己，並且切記：撒但正傾全力在世上攻擊、朦騙神的兒女，並且

攔阻神的僕人去使用神國度的權柄。 

    (三)同心與同工：「願你的旨意行在地上，如同行在天上。」神的旨意在天上是通行無

阻的，但是在地上並沒有完全通行。當人的心意和神的旨意還不一致時，神寧可等待，而

不逕自執行。禱告就是讓神有機會把祂的旨意通到我們的裏面來，使我們明白祂的旨意，

因而調整我們的心意，使之與神的旨意合而為一。當神兒女的心意和神的旨意一致時，他

們的禱告也就是神旨意的發表，神是何等樂意垂聽這樣的禱告，使祂的旨意得著成就。如

此，神的旨意由個人而眾人，由局部而漸漸擴大，終至通行在全地。 

    (四)信靠與感恩：「我們日用的飲食，今日賜給我們。」凡明白神的旨意、並願意為神

而活的信徒，必然深切的體認：「我們生活、動作、存留，都在乎祂」(徒十七 28)。日用

的飲食是人切身的需要，而神是創造並供應的源頭。為日用的飲食禱告，其含義一面是天

天仰望、信靠神，另一面是餐餐飲水思源，向神表達由衷的感恩。日用的飲食包括你的

食、衣、住、行，你的教育程度，你的健康，甚至是你的娛樂。有了暢快的身心靈，才能

足夠的力量去贏取成功。我要說明的是：神會解決我們生活上的一切問題。他樂意賜給我



東灣愛修基督教會 主日信息  http://www.eastbayagape.org 

 

們每日的飲食，施恩在我們生活的每一個層面。故此，禱告到這個階段就會為自己，為太

太和孩子們禱告，為他們生活的每一個需要禱告。 

    (五)認罪與對付：「免我們的債，如同我們免了人的債。」欠債指虧欠人；欠神的債即

虧欠了神。在信徒天天的生活中，或是犯罪，或是該作而沒作，或是該說而沒說，這些都

是虧欠神的債，所以要在日常的禱告中向神認罪並對付，纔能與神保持無間隔的相交(參

約壹一 6~10)。而我們與神之間的交通關係，受我們與人彼此相處關係的影響；若我們不

先從心裏赦免別人對我們的虧欠，就會攔阻我們得到神的赦免(參太五 23~24)。正因為這

樣，面對撒但的攻擊和試探。我們需要去饒恕很多人，也需要主來饒恕我們, 所以這部分

的禱告是非常重要的。 

    (六)求告與交託：「不叫我們遇見試探，救我們脫離兇惡。」在我們日常的禱告中，消

極方面要求神不叫我們遇見試探，積極方面要求神救我們脫離撒但的手。這是一個預防和

求神保護的禱告,若非神的保守，斷沒有一個人能不受那惡者的害。因此我們要藉著禱

告，用信心把自己交託在神的手中，求祂保全(參提後一 12)。 

    (七)讚美與阿們：「因為國度、權柄、榮耀，全是你的，直到永遠。阿們。」這表明我

們禱告的根據和目的，也表明我們心存著積極態度知道, 國度和權柄永遠是屬乎神的，則

神必能成全這個禱告；而禱告的目的，是要叫神得著榮耀且表達「誠心所願」。  

最後, 主耶穌說：「你們奉我的名，無論求甚麼，我必成就，叫父因兒子得榮耀。你們若

奉我的名求甚麼，我必成就」(約十四 13~14) ，是指按著基督的性情禱告。只有合乎耶穌

基督的心，神纔會答應。不要想叫神做任何基督不會去做的事。祂就是不會順你的意。神

不可能做任何違反祂本性的事。 


